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VY4eOHbIil TUIaH OpraHu3aluu 00pa30BaTEIbHON ACSITEILHOCTHU SIBIISETCS JIOKAIBHBIM HOPMAaTUBHBIM
JOKYMEHTOM, PperiJaMeHTUPYIOIIUM o0mre TpeOoBaHUs K OpraHu3aluud oOpa3oBaTeNbHOTO Mpoliecca B
yaeonoM roxy MAJIOVY «Jlerckmii cam Ne 130».

Pa3paboran B cootBeTcTBHE ¢ DenepanbHbIM 3aKoHOM OT 29.12.2012 No273-D3 «O06 obpazoBaHuu B
Poccuiickoit ®enepanun» (namee — 3akoH 00 obOpa3zoBanun) (cT.28 1.7), dhenepaibHBIM TOCYIapCTBEHHBIM
CTaH/IapTOM JOIIKOJBHOTO oOpazoBanus (nanee - ®I'OC [10), yrBepkacHHBINH MprukazoM MUHUCTEPCTBA
obpazoBanuss U Hayku P®D Nell55 ot 17 oxtabps 2013 r. "O6 yrepxkuaenun PI'OC JIO", mpukazom
Muno6puayku Poccun ot 30.08.2013 Ne 1014 «O6 yrBepkaenuu [lopsaka opraHu3aii 1 OCYIIECTBICHUS
00pa30BaTeNbHOI /1eATENbHOCTH MO0 OCHOBHBIM 00I11€00pa30BaTEeIbHBIM MporpaMmaM - 00pa30BaTeIbHbIM
porpaMMaM JOLIKOJIBFHOTO 00pa30BaHMA», YUYUTHIBACT TPEOOBaHM K 00beMy HelelNbHOM 00pa3oBaTeIbHON
Harpy3ku B COOTBETCTBUU C caHUTapHbIMU mpaBuiiamMu CII 2.4.3648-20 "CaHuUTapHO-31IUIEMUOJIOTHYECKUE
TpeOOBaHUSI K OpraHU3alMsM BOCIUTAHUS M OOy4YeHHs, OTIbIXa W O3OPOBIICHHUS NETed M MOJIOIEXKH'",
YcraBa J1IOY.

Jlerckuii cax paboTaeT B pexume NATUAHEBHON pabodeil Henenu, B MAJIOY «Jlerckuii cam Ne 130»
GyHKIMOHUPYIOT 6 0011e00pa3oBaTeIbHBIX TPYII, YKOMIUIEKTOBAHHBIX B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMHU
HOPMaMH, ¥ 4 TPYNIBI ISl AETEH C TSHXKETBIMU HAPYIICHUSIMU PEYH.

I'PYHIIbI BO3PACT KOJIMYECTBO I'PVIIII
| mMnammas rpymma c 2 1o 3 ner 2
Moanmas rpymmna ¢ 3 no 4 ner 2
Cpennsisa rpynna ¢ THP ¢4 o 5 ner 2
Crapuias o6mieo0pa3oBaTeibHas TPYIIa ¢ 5 1o 6 ner 2
Crapmas rpynna ¢ THP ¢ 5 1o 6 ner 1
ITogroroBurensHas k mkoJie rpynna ¢ THP ¢ 6 1o 7 ner 1

BocnuraTensHO-00pa30BaTeNbHBIA MPOIECC CTPOHUTCS C yYETOM KOHTHHTEHTa BOCHUTAHHUKOB, MX
UH/MBUYaAJIbHBIX M BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, COLMAIBHOIO 3aka3a pojuTenei. SI3bIk oOpazoBaHus -
PYCCKHH.

IIpu opraHuzanuy BOCHMTATEIbHO-0OPAa30BaTEILHOIO Ipolecca O0ecreyuBaeTcsi EeIUHCTBO
BOCIIUTATEIHHBIX, PA3BUBAIONINX U 00YJAIOUIHX IIeTIeH U 3a7a4 Ha HEOOXOAUMOM U JIOCTaTOYHOM MaTepHale,
MaKCUMAaJIbHO NPUOIMKAACH K PA3yMHOMY «MUHUMYMY».

@dynmaMeHT 00pa3oBaTebHOrO Tiporiecca coctaBisieT "OOpaszoBaTenbHash MporpamMmMa JIOHMIKOIBHOTO

obpazoBanust MAJIOY "Jlerckuit cag Ne 130" /pa3paborana Ha ocHoBe dDenepanbHOM MporpaMMbl JOIIKOIBHOIO
oOpazoBanwsi, cootBeTcTBYeT TpedboBanusm OI'OC [10/.
Jns paGoTel ¢ JeTbMM, UMEIOIIMMH TsDKENble HapylIeHUs peuyd, pa3paboTaHa  «AJanTHpOBaHHAs
oOpasoBarenbHasi mporpamma JomkoyibHOro odpaszoBanuss MAJIOY "Jlerckuii cam Ne 130" nmnsa nmereii c
THP» Ha ocHOBe DenepanbHOI alanTUPOBAHHONW 00pa30BaTENIbHOM MPOrpaMMBbl JOIIKOIBHOTO 00pa30BaHMs
Tt 00YYAIOMIMXCSl ¢ OTPAHWYCHHBIMHA BO3MOKHOCTSIMH 3/I0pPOBBSD /yTBEp)KIIeHa MPHUKa3oM MUHHCTEpCTBA
npocenieHust PO N 1022 ot 24 Hos6ps 2022 1./

AOII pa3paboraHa ¢ y4yeToM OCOOEHHOCTEH NCUXO(PU3NYECKOTO Ppa3BUTHUS, WHAUBUAYAIbHBIX
BO3MOXHOCTeH BocniuTaHHUKOB ¢ THP 1 HampaBiieHa Ha KOPPEKLHIO HapyUIeHUH pa3BUTUS M COLUANBHYIO
aJIalITallii0 BOCIIUTAHHUKOB C OTPAaHWYCHHBIMHA BO3MOXXHOCTSMHU 370pOBBs. CpOK peanu3alii JaHHOW
[Iporpammbl paccuuTaH Ha TpH Toja. «AJanTHpOBaHHas oOpa3zoBaTelbHas IMporpamMma JOIIKOJIBHOTO
00pa3oBaHUs ISl JOUIKOJIBHUKOB C TSDKEIBIMUA HAPYIICHUSIMH PEYr» COIACPKHUT MaTepUall IS OpraHU3aIiu
KOPPEKIMOHHO - Pa3BHUBAIOLICH NEATETbHOCTH C KaXXIOM BO3pacTHOM rpymnmnoi nereil. KoppekunonHas
JESTENIbHOCTh ~ BKJIIOYAET JIOroNenuyeckylo paboTy u paboTy mo oOpa3oBaTeabHBIM 00JaCTsM,
cooTBeTCTBYOIMM DeepaIbHOMY TOCYJapCTBEHHOMY 00pa3oBaTeIbHOMY CTaHAAPTy JOMIKOJIBHOTO
obpazoBanust (PI'OC J1O), mpencraBismomeMy coO00W COBOKYMHOCTh OOS3aTeNbHBIX TpeOOBaHUN K
JIOUIKOJILHOMY 00pa30BaHUIo.

Opranuzanus oOpa3oBaTeNbHOM JEATENbHOCTH IO pealu3allid U OCBOCHHMIO 00pa3oBaTelbHON
nporpammbl JIOY ocymiecTBisieTcss B COBMECTHOM JI@ATETBHOCTH B3pPOCIOrO M JIeTeH, caMOCTOSTENbHOM
NeSITETHHOCTH JIETeH M B X0/ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

OO0pa3oBarenbHas JeSITEILHOCTh PEATU3YETCs Yepe3 OPraHU3aUI0 U HHTETPALIUIO Pa3IMYHbIX BHJIOB
JETCKOW JEeSATEIbHOCTH C HCIOJIB30BAaHHEM Pa3HOOOpa3HbIX (opM W METOJO0B pPabOTHI, BHIOOP KOTOPHIX



OCYIIECTBIISIETCS TIeJaroraMi CaMOCTOSITENIbHO B 3aBHCHUMOCTH OT KOHTHHI'EHTA JETed, YPOBHSI OCBOCHHS
[IporpaMMel 1 penieHnss KOHKPETHBIX 00pa30BaTeIbHBIX 3a/1a4.

OObpazoBatenbHas IeATENbHOCTh JAETEeH OCYIIECTBISETCS MO MPUHIMITY KOMIUIEKCHO-TEMaTHUYEeCKOTrO
IUIAHUPOBAHMS,  PETYIUPYEMOTO  IUKIOrpaMMON  00pa30BaTeNbHON  JAEATENBHOCTH  JOLIKOJIBHOTO
yupexaeHus Ha 2024-2025 y4eOHbIi 1o, pacCMOTPEHHOM Ha Teaarorudeckom cosere (mpotokoi Neb ot 29
aBrycra 2024 r.), yTBep>KJICHHOH PYKOBOJIUTENEM U ONIMCAHHON B OCHOBHOW 00pa30BaTeIbHON POTrpaMMe.

Peanuzamus oOpa3zoBaTelbHON JIEATENBHOCTH MpeArojaraeT o0s3aTeNbHBI  y4eT MpUHLUIA
UHTErpaiuy  00pa3oBaTeNbHBIX O00JacTeii B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMH  BO3MOMKHOCTSIMH U
OCOOCHHOCTSIMU BOCIUTAaHHUKOB, CHEIU(PHUKON M BO3MOXKHOCTAMU O00pa30BaTEIbHBIX 0O0JACTEH, MOITOMY
peanu3anys BapHaTUBHOW YacCTH IJIaHA OpraHU3alui 00pa30BaTEbHON AEATEIbHOCTH MPEATOIAaraeTcsl Kak
4yacThb MHBAPUAHTHOW MOJENHW IJIaHa OpraHu3aluud 00pa30BaTENbHON JAESATEIbHOCTH Yepe3 pacUIMpeHue
coJiep>kaHusi 00pa3oBaTeNbHBIX 00JaCTe, YTO OTPAKEHO B MOJIENU 00pa3oBarenbHo aestensHocta JJOY



KomiulekcHoO-TeMaTHYeCcKoe IJIAHMPOBaHHE
I'pynna panHero Bo3pacra (aeTu B Bo3pacre oT 2 10 3 Jier)

Henensn
1-as Henensn 2-asl HeJleJIs 3-s1 Hemesst 4-as1 Henmenst
Mecsn
Centsaopsb Jlerckuii can Hama rpynna Hamy urpymxku Ham ygacrok
OkTa0pB Ocenb. Ham yyacTtok oceHbro Yenosek. Yactu Tena B3pocibie B geTckom cagy Hamm kauru
Mou s1t001MBIE UIPBI U
Hosiopb OnacHble IpeIMeThI Mos cembs PasnonBerHas Henens
UTPYIIKH
N Enouka-kpacaBuua, nersm N
JexaOpb 3uma. Ham ydactok 3uMon 3UMHsIS Toroa HoBoronnuii npasaHuk
OUYEHb HPABUTCA
AuBapnb 3uMHUE UTPHI U 320aBbI Haponnas urpymka JIOM H 4TO €CTh B HEM
®eBpaib ITocyna. HakpeiBaeM Ha cTOJI IIponykTsl nuTaHUA Meb6enb Onexna
Mapr MamuH neHb OO0yBb [Tpodeccun Henens nerckoit kKHUTH
AnpeJsb Becna. Hamr ygacTok BecHOM KuBotHbIe IITrns Yenosek. YacTu Tena
Maii I[BeThI B roctsax y ckasku Pr16BI Ckopo neto
Hrpaem ¢ BOIOM U TECKOM. .
Hronb P Mot nom Henens 3m0poBbs Tpancnopr
[TepBble SKCIIEPUMEHTHI
Hacekomsle: B roctsax y myxu-
Hrwoab PasnonBerHas Henens HepeBps Sronel U GPYKTHI y Myx
LOKOTYXH
ABrycr Onexna u 00yBb (@):10) 1115 JlomarniHnue >KuBOTHBIE JIroOnMBIE CKa3K1




Muaaamas rpynna (aeTu B Bo3pacre ot 3 10 4 Jier)

eaess

1-as Heneas 2-as1 HeJleJisl 3-11 Heeas 4-as Henenst
Mecsu ! ! 8
MBbI ipulIM B IETCKUM Cal.
CenTs0pnb N Hamwu urpymku B 1eTcKkoM ca, Hama rpynna Hamr yyacrok
p JlaBaiiTe NO3HAKOMHUMCS p A y Py yi
Harmm B3pociibie TOMOIIHUKY B . Mgl urpaem BMecTe: Hamy urpel | Haia qro6umast ena: oBouu u
OkTs0pB Maunbliny Ha OCEHHEHN NpOoryiKe
JETCKOM Cajy U UTPYLIKH bPYKTHI
Harmma mro6umast ena: MoJioko u
Hosi0pb JleHb 1 HOUb — CYTKHM IPOYb JlomaniHue >KuBOTHbBIE Kro xuBer B necy
MOJIOYHBIE TPOTYKTHI
KTo Kak Kk 3ume mpuroToBHIICS .
Jdexadpb 3oomnapk [Tpumnuia 3uma Ckopo npa3aauk - Hosblii rog!
(M3roTOBJIEHNE KOPMYIIIEK)
SAuBapsb 3umHMe 3a0aBbI ITpenmetsl Bokpyr Hac: nmocyna | Ilpeamersl Bokpyr Hac: MeOelnb
deBpajb Hama onexna Hama o0yBb [Tpodeccun Aii na Macnenwuna!
Maprt MamuH npa3aHuK JomamHuii Tpyz Ham nom Hama cembs
. Becna B ropoze. [logapku
Anpenb Becna I'opon u ceno BecHoli B 1epeBHe
BECHBI
N Ham xanengaps: OyaHu u
Maii Pb: YL Hamu xauru OmnacHble IpeaMETHI Ckopo nero!
Mpa3IHUKU
be3onacHoe noseneHue B be3onacHocTh 1OpOKHOTO
Hronb be3onacHocTh Ha Boze Habmroiaem 3a HaceKOMBIMU
pupoJie JIBUOKCHHUS
Pactrenus Ha yyacTke 1€TCKOro
400018 Cobupaemcs B MyTelIECTBHE JIroOuMmble CKa3Ku Hapoansie urpyuiku Z:I[a g

ABrycer

Henens 3q10poBbs

[Trune! B ropoae

Henens skcniepuMeHTUpOBaHUS

Mp1 1r06uM cTIopT




Cpennsist rpynna (et B Bo3pacre ot 4 10 5 Jjier)

eaess

1-as Henesst 2-asl HeJleJIsl 3-11 HeeIs 4-as Henesst
Mecsu
. . [IpaBuna u 6e30macHOCTb . Ce30HHBIE U3MEHEHUS B
CenTs0pnb 3apaBCTBYH, JETCKUM caj! CaoiicTBa Bo3yXa
JIOPOXKHOTO JIBUKCHUS npupoae: OceHb 30J10Tast
OkTa0pb OBonm Aroasl U GpyKTHI epeBbs Cpena oourtanus: Kto rae xuset
OMAIIIHUE )KUBOTHBIE U HNudpactpykrypa O6muxaiiiiero
Hosiopb Jlukue 3Bepu U NTULBI A Jlom, B KOTOpOM £ )KUBY (pactpy b¢
MIATOMIBI OKpYXeHHsI: MoK oM. Mebenb
Tekabpn Ce30HHbIE U3MEHEHUS B Pacrenus u )xMBOTHBIE yroJika Urpymiku (13 4ero clenanbl JIroOumblii ipa3nHuk — HoBbli
P npupoje: 3uMyIlKa-3uMa MIPUPOJIbI HOBOTOJIHUE UTPYIIKH) roJ
SAuBapb 3uMHUE 320aBEHI. Henenst 3mopoBbs Meb6enb
®eppaib [Ipodeccun Tpancnopr NucTpyMeHTsI Jenb 3amutHrKa OTeuecTBa
Mapr MexayHapoaHbINA KEHCKUI 1€Hb ITocyna briTOBas TexHuKa Henensa nerckoi kHuru
Hudpactpykrypa Onmxaiiero .
Ce3oHHBIEC U3MEHEHUS B Henens noxxapuoit
AnpeJb JlomariHue )KMUBOTHBIE oKpyxeHus: B marazune (B
npupoje: Becna 0€30MacHOCTH
CyMepMapKeTe)
. Wndpactpykrypa Omrkaiiiero be3onacHoe noseieHueE B
Maii [Tpaznuuxu u OyaHN (pacTpyxTyp Uto Takoe Bpems a
OKpYy>kKeHus: Mos ynuia pupoe
Ce30oHHBIEC U3MEHEHUS B .
Hronb CBolicTBa BOJIBI be3onacHoe noseneHue y BOab Komnarnsie pacTeHus
npupoje: Berpewaem nero
JlocTonpuMeyaTenbHOCTH
Hrwoab Onexna u 00yBb Joma u 30anus Pa3noobpazue KHBOTHBIX
poaHoro ropoja (cena)
CaoiicTBa IPUPOIHBIX
ABrycer PHPO JlexopaTuBHBIE pacTEHUS UYro 3a 4y10 3TH CKa3Ku UYro Takoe npyx0a

MaTepuajoB




Crapumas rpynmna (aeTu B Bo3pacre ot S 10 6 Jjer)

eaesis

1-as Hexes 2-ag HexeJd 3-91 Hexed 4-as HemeJs 5-11 Hemeas
Mecsig
I
TOIT «be3zonacHocTh TH «IIpupoansie TH «IIpupoansie
CeHTs0pnb TH «3o0mnoras oceHp» TH «/lepeBbsi» PHPOA PHPOA
JIOPOKHOTO JIBFDKECHUSDY COO0O0IIECTBA: JIEC)» coolmiecTBa: JIyr»
TH «Oxpana npupobi: TH «Jlukue >KMBOTHBIE
OkTs0pB TH «'pubs» P PHPOA IU[ TH «IIpoaykTsl mUTaHus: pa3HOOOpa3ue MPOAYKTOB
Kpacnast knura» cpeaHen nojaocel Poccum»
TH «PyKOTBOpPHBIN MUDP»
«3 ucropum oneK bl TOII «Bpemena ropa:
Hosiopb p ACHIBL, «W3 ucropun 10MOB U «H3 ncropun nocynsl u P A
00yBH, TOJIOBHBIX . «W3 nucropun medenm» 3umay
3IaHUI» CTOJIOBBIX MPUOOPOBY
yOOpoB»
TH «Hapoansie N
TOII «SIBneHuss npupoibl. POl TH «IIpoaykrel nutanus: | TOIl «OO0uwmii mpazqHuk
[exadpsb Ipa3IHUKU Ha Pycu. . '
Yactu cyTok» N Mpa3IHAYHBIC OJII01a)» — HosBerit rog!»
Pycckuit pompkiiop»
TH «SBnenus
TOII «3umHME UTPHI U TH «MpI xuBeM B . . N o
AuBapnb TH «Moii poiHOHN Kpan» OOLIECTBEHHOMN KU3HU:
320aBbI» Poccum»
ITpaznauKN»
TH «/leTsim 06 orue u TH «/leHp 3amuTHHKA TOIT «Hapoaubie
deBpaib TH «TeneBunenue» A A PO
I0XKape» OreuecTBa» npa3aHuKi. MacneHuna»
TOII «Mawmbl Besikue TH «PykotBOpHBIiI Mup: TpancrnopT»
TH «YTto HaM CTOUT JOM YK P p: 1P P
Maprt HY>KHBI. MaMBbI pa3HbIe . . .
BAKHED IIOCTPOUTH) «Ha3zemHbIi TpaHCTIOPT» «BonHblil TpaHCTIOPT» «Bo3ay1IHbIN TpaHCIOPT
TH «Ilokopenue TOII «MHCTpYMEHTHI 1
Anpeab TH «Panusasa BecHa» p TH «Boga» py
KOCMOCa» MaTepHaIbD)
N TH «IIepenernbie
Maiu TH «lBeTy1ias BecHa» TH «Jlens [ToOenbr» TH «TpaBb» TH «Hacexomble» E——
€Hb 3alUTHI JICTEH. . TH «HexwuBas npupopa:
A III A TOII «ITymkuHCKUi 1€Hb TOIl «lIpuponusie TOII «Jlero xpacHoe PHPOIL
Hionb TOII «4 — pebenok! U s TOpHBIE IOPOJIBI U
Poccuny coob1ectBa: Bogoem» MPUILIO! »
MMEI0 MpaBo!» MHHEPAIbD)
Hio TemaTtnueckuit obpazoBarenbHbIN npoekT «Hapoanbie mpomsbicisl Poccuny»
JIb =
«Becenas JlpiMka» «Cune-rony06ast ['xenby «30n0Tast X0xJa0Ma» «Pycckas urpymkay «Becenbiii ['opogeny»
TOII «Apmapxka
ABrycr «Kpyx€eBo U BBIILIUBKA» pMap TOII «JIro6umbie kauru» | TOII «I1Ikona 310poBBs»

HApOJHBIX MAaCTCPOB»

'TOII — remaruueckuii obpazoBarenbHbli TpoekT; TH — Temarnueckas Heaems




IoaroroBuTebHAS K HIKOJE IPynna (1eTu B Bo3pacre oT 6 10 7 JjieT)

efeJis
Mecsin 1-as Henens 2-as1 HeeJsl 3-11 HeeJIst 4-as1 HeneJIst 5-11 HeneJIsl
2
TOII"«be3onacHocTh TOII «/lepeBbs — HalU TOII «IIn0ap1 ocenu:
Centsi0pnb TH «3onoras oceHb» Hep A TH «Xneb»
JIOPOKHOTO JIBHIKEHUSD IPY3bs» OBouy. PpykTsl. ['pubds»
TOII «/lomaniHue u qukue N N N TH «MockBa — cronuna
OkTs0pB A A TH «Moii kpaii ponnoi» | TH «Mpsl xxuBeM B Poccuny» N H
KUBOTHBIE) Hauerd Ponusby
TOII «Ilo crpanam 1 KOHTUHEHTaM»
TOII «Kpemiu — 3amura 3emiiu
HosGpr CCKOI» «Bot tak Adpukar» «Uyneca ABcTpanumn» «/IBe AMepuxu» «ApKTHKE H
Py p Y p p AHTapKTUKa»
TH «Pycckue ob6sryan — | TH «Hapoagusie mpa3aHuku N
Y POl P IE TOIT «O0mumii mpa3aTHUK
Jexadpb TH «3uma» B3aMMOIIOMOILb U Ha Pycu. Pycckuit o
— HoBerit roxa!»
roCTENIPUUMCTBO» (b oaBKIOP»
TOII «Yro u3 uero u ans
TOII «3uMHME UTpPBI U . g TH «3 ucropun TOIT
AuBapnb yero (0 CBOMCTBAaX pPa3HbIX o
3a0aBbI» BeLICH» «TeneBunenue»
MaTEpUaJIOB)»
TOII «IlIo pexe BpemeHu: TOII «Hapoaubie
p p TH «/leTsim 00 orae u TOII «/lenpb 3aIUTHUKA e
deBpaib IIyTELIEeCTBUE U3 MPOILIOTO B IIpa3HUKHU Ha Pycu.
oXxape» OTteuecTBa»
Oynyiiee» Macnenunay
TOII «Opransl 4yBCTB»
TH «O mobumoii Mmame. Bkyc: «Kakoro
Mapr Cnyx: «3aueM ciony 3penue: «Kak KoIka B OOoHstHME U OCsI3aHUE: .
[Tpodeccun Hamux Mam» . L[BETA KUCIIBIN
OO0JbILIKE YIIN TEMHOTE BUJUT «YyBCTBOBaTh KOXKEW»
BKYC?»»
TOII «3emis — Hal J0M BO TH «/lenp TOII «Ilnanera OkeaH:
AnpeJb N TH «IIBerymas BecHa»
Bceenennoii» KOCMOHABTHKUN BOJIa — UCTOYHHUK JKU3HU»
. . TOII «Ilo crpaHaM U KOHTUHEHTaM TH «Jleto
Maii TOII «Mup pacteHnin» TOII «/lens [ToOeab» P \
EBpona Asus npuno!»
ensb 3amuThl aerei. TOIL « — | TOII «IlymkuHckuil 1eHb
Hronb A t A Y A TOIl «Ckasku [lymkuna» | TOII «lllkona 310poBbs»
pebenok! U s mmero mpaso!» Poccuny
o TemaTtnueckuit obpazoBarenbHbIi npoekT «Hapoansie mpombicibl Poccum»
JIb
«Cune-rony0as I xenby «3osotast XoxJoMa» «Pycckas urpymka» «KpyxeBo 1 BbIIIUBKA» ] «["opogeny
TOII «Spmapka HapOIHBIX
ABrycr pMap PO TOII «JItobumMble KHUTH» TOII «Ckopo B mikoiy!»
MacTEpPOB»

TOII — TemaTHyecKuit obpazoBarenbHblid TpoekT; TH — Temarnueckas Heaems




O0beM ydeOHOW Harpy3ku B TEUYCHHE HEICNH, NPOJODKUTEIHHOCTE 00pa30BaTeIbHOM
NESATETLHOCTH ONpPENeNieHbl B COOTBETCTBUM C caHuTapHbiMu mnpaBwiamu CIT  2.4.3648-20
"CaHUTapHO-IMHUIEMHOIOTHYECKHE TPEOOBaHHUS K OpraHU3alMsIM BOCIIUTaHUS M O0yYSHHS, OTAbIXA U
03JIOPOBJICHUSA JIETEH U MOJIOJEKHU".

Jlnst neteii paHHero Bo3pacra oT 2 70 3 JIeT JUIMTENbHOCTh 3aHATUI He npeBbimaer 10 MUHYT.
B rtemnoe BpeMs rojma JQomycKaeTcsi OCYHIECTBIIATH OOpa3OBaTENbHYIO NEATEIbHOCTh Ha UIPOBOMU
IUIOUIA/IKE BO BPEMsI IPOTYJIKH.

[TpomoKUTENTBHOCT 3aHATHH JUIs eTel oT 3 10 4-X JieT - He 6osiee 15 MUHYT, IS €Tl OT
4-x 1o 5-tu et - He 6onee 20 MUHYT, UL A€TEH OT 5 10 6-TH JIeT - He Oonee 25 MUHYT, a A7 JAeTeil
oT 6-TH 10 7-MH JIeT - He 6osiee 30 MUHYT.

MakcumanbHblii 00beM 00pa30BaTENIbHON HArpy3Ku B IEpBOM IIOJOBUHE JHS B MiaalIell U
cpenneit rpymnmax coctasisieT 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTapIiel U MOArOTOBUTENBHOM - 50
MUHYT M 1,5 4yaca coOTBEeTCTBEHHO. B cepeauHe BpEeMEHM, OTBEIEHHOTO Ha HENPEPHIBHYIO
00pa30BaTeNbHYIO 1eATEIbHOCTD, IPOBOAAT (PU3KYIBTYpHBIE MUHYTKH. [lepepbIBbI MEX Ty eprHoJaMu
HenpepbpIBHON 00pa30BaTeNbHOM 1E€ATENbHOCTH - HEe MeHee 10 MUHYT.

OOpasoBarenbHasi JEATENBHOCTh C JETbMH CTapllero JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa MOXET
OCYILIECTBIISATHCS BO BTOPOM MOJOBHUHE JIHA MOCJE JHEBHOTO cHA. Ee MpooIKUTENIbHOCTh COCTABIISET
He Oomnee 25 - 30 MuHyT B JAeHb. B cepenuHe 3aHATUH CTaTMYECKOTO XapakTepa MPOBOIATCS
(bU3KYIBTYpHBIE MUHYTKH.

Ha camocrosiTensHyto AeITenbHOCTh eTeil 3 - 7 JeT (Mrphl, MOATOTOBKA K 00pa3oBaTeIbHOM
NEeSITeIbHOCTH, JIMYHAS TUTUEHA) B PEKHUME JHS OTBOAUTCS HE MeHee 3 - 4 yacos.

OO6pa3oBarenbHas ASITENbHOCTb, TPEOYIOIas MOBBIIICHHOW MO3HABATEIbHOM AKTUBHOCTU U
YMCTBEHHOTI'O HAIPsDKEHUS JETEeH, OpraHU30BBIBAECTCA B INEPBYIO MOJOBUHY JIHA U B JAHM Haubojee
BBICOKOW paboTOCHOCOOHOCTH JneTeil (BTOpHUK, cpena). [Ins mpodunakTuku yTOMIICHUS JAeTel
yKa3aHHasl JeSITeIbHOCTh COUETACTCSl ¢ (DU3KYIBTYPHBIMHU, MY3bIKAJIbHBIMU 3aHSITHSMHU.

UreHue Xy/n0)KECTBEHHOM JIMTEpaTyphl BO BCEX BO3PACTHBIX I'PYMIMax BhIBEIECHO B CBOOOIHYIO
NEeSITeNIbHOCTD JIETEH U OMPE/IeNIEHO CTIeNaIbHOE BPEMsI B pEeXKUME JTHS JOUIKOJIbHUKA.

Opranu3anuss (QuU3MYECKOro pa3BUTHUS  BOCIUTAHHMKOB  OCYIIECTBISIETCS B paMKax
GU3KYIBTYpHBIX 3aHATHH (2 pa3a B (QU3KYJIBTYpHOM 3ajie MOJ PYKOBOJACTBOM MHCTPYKTOpa IO
¢usnueckoil kynbpType, 1 pa3 — Ha cBexxeM Bo3ayxe). Peanusanus 3agau My3bIKaIbHOTO BOCITMTAHUS
OCYILIECTBIISIETCS] MY3bIKaJIbHBIMH PYKOBOAUTEISIMHU.

B nerHuil o0370poBUTENBHBIA MEpHOJ] OOpa3zoBaTeNbHas JAEATEIbHOCTh OpPTraHU3yeTcsl Ha
Bo3ayxe. B maHHBINM nepuos rojia BOCIUTATENSIMHU OCYLIECTBIISIETCS BOCIUTATENbHAs, (PU3KYIBTYpHO-
03/10pOBHUTEbHA  paloTa,  JIEATENBHOCTh  XYA0XKECTBEHHO-DCTETHMUECKOW  HAINpPaBIEHHOCTH.
Opranu3yroTcsi IpOAyKTUBHBIE BUJIbI ACSITEIbHOCTH, UTPOBasi, IBUTATEIbHAs, TPYI0Bas EATEIbHOCTh
Ha CBEKEM BO3]lyX€; 3aKaJIMBAIOIUE TIPOLENYPHI, IPA3IHUKN U Pa3BICUCHUS.

O0bEM CcaMOCTOATENBHON JEATENIbHOCTH KaK CBOOOJHOW J€ATENIbHOCTH BOCIUTAHHUKOB, B
YCIOBHAX CO3JaHHOW MenaroraMi IpeIMEeTHO-pa3BUBAOLICH 00pa30BaTENbHONW Cpeabl MO KaXkAoH
oOpa3oBarenbHON 0o0nacTu He omnpeaensercs. OOmu 00bEM CaMOCTOATEIFHON NESITEILHOCTH JeTei
cooTBeTcTBYeT TpeboBanusM neiictByronmx CI1 (3—4 4 B 1eHb A1 BceX BO3PACTHBIX IPYII).

Ha ocHoBaHuuM BBHIIETIEPEUNCICHHBIX TPEOOBaHWM I Kakaod BospacTHOM Tpymmbl JJOY
COCTaBJIEHO pacIUCaHKe 00pa30BaTEeIbHOMN IEATENILHOCTH Ha yIeOHBIN TOI.

B cepenune yueOHOro roma (sSHBaph) JIi BOCHUTAHHHUKOB OPTAaHM3YIOTCS HEJCIIbHBIC
KaHUKYJIBI, BO BpEMsI KOTOPBIX OpraHU3yeTcsi 00pa3oBaTesbHas AesTeIbHOCTh TOJIBKO (PU3UUECKOTO U
XyJI0’)KECTBEHHO-3CTETUUECKOr0 HanpasiieHni. B anpene nposogutcs Henenst 310poBbst.
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OPT'AHU30OBAHHASA JEATEJBHOCTD

NEPUOANYHOCTD
Bun nesreibHOCTH II rpynna panHero MJIAAIIAS Cpennsas rpynna | Crapumas rpynna Crapmasn IloaroroBuTean
BO3pacra rpynna ¢ THP rpynna ¢ THP Has rpynna ¢ THP

duznueckas KyJIbTypa B
I'pPyNIOBOM NOMEUIEHUH

2 pasa 6 Hedenio

2 pa3za 6 Heodenro

2 pasa 8 nedenio

2 pasa 8 nedenio

2 pasza 8 nedenio

2 pasza 8 nedenio

duznueckas KyibTypa Ha
CIIOPTUBHOM IUIOIIAJIKE

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3 6 nedenio

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3z 6 nedenio

Oxkpyxarouui Mup

1 pa3 6 Hedento

1 pa3 6 Hedento

1 pa3 6 Hedenro

2 pasa 6 Hedenio

2 pa3za 6 neoento

2 pa3za 6 neoento

KoncrpynpoBanue

1 pa3 6 2 nedenu

1 pa3z 6 2 Hedenu

1 pa3 8 2 nedenu

1 pa3 6 nedenio

1 pa3 6 nedenio

1 pas3 6 nedento

PazButHe anemeHTapHbIX

MaTeMaTUYECKUX 1 pas 6 2 nedenu 1 pas 6 2 nedenu 1 pas 6 neoenio 1 pa3 6 nedenio 2 pasa 8 nedenio
N 1 pas 6 2 nedenu

MIPEICTABICHUIN

PasButue peun/Bocnpusitue

XYJ10’)KECTBEHHOU 1 pa3z 6 nedenio 1 pa3z 6 nedenio 1 pa3z 6 nedenio 1 pa3z 6 nedenio 1 pa3z 6 nedenio 1 pa3z 6 neoenio

JUTEpaTyphl U GHOJIBKIOPA

[ToaroroBka k oOydeHHIO
rpamoTe

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3z 6 neoenio

PucoBaunue

1 pa3 6 Hedento

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3z 6 nedenio

Anmnkanus

1 pa3 6 2 neoenu

1 paz 6 2 nedenu

1 pa3z 6 2 nedenu

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3z 6 nedenio

1 pa3 6 neoenio

Jlemka

1 pa3z 6 2 nedenu

I pa3z 6 2 nedenu

I pa3 6 2 nedenu

I pa3z 6 2 nedenu

I pa3z 6 2 nedenu

I pa3z 6 2 nedenu

XyI05KECTBEHHBIN TPYI

I pa3 6 2 nedenu

I pa3z 6 2 nedenu

1 pas 6 2 nedenu

My3bika

2 pasza 6 neodenro

2 pasa 6 Hedenio

2 pasa 8 nedenio

2 pasa 6 nedenio

2 pasa 8 Hedenio

2 pasa 8 Hedenio

HUTOI'O 3anaTnii B He1&I10

10

10

10

15

15

16




HUTOI'O 3ansTHii B Mecsa
40 40 40 40 64

CpeaHsisi IPOAOLKHTEIbHOCTH
Cpeauss 10 15 20 20 30
HTOTO s neneano (wurtyn) 100 150 200 200 375 480
HUTOI'o ec

® eett () 400 600 800 1500 1500 1920

III/IKJ]OI‘paMMa MOATPYHNIIOBBIX 3aHATHH 1O Joroneaumn
¢ JeTbMH IPYIII KOMIICHCUPYIOLIEl HANlpaBJIeHHOCTH 114 aereit ¢ THP
IMOHEJEJIBHHUK BTOPHUK CPEJA YETBEPT IMATHALA

Cpennsisi rpynna ¢ | 9.00-9.20 Jloroneaus 9.40-10.00 9.40-10.00
THP Ne6 (nodepynnogoe 3ansimue) Jloronemus Jloronenus
(yuaurens — goromen (nooepynnogoe 3anamue) (nooepynnogoe 3ansamue)
Mutpommaa U.T'.)
Cpeansis rpynmna c 9.00-9.20 Jloromemus 9.40-10.00 9.00-9.20 Jloromenus
THP Ne6 (nooepynnogoe 3anamue) Jloronenus (nooepynnogoe 3ansamue)

(yuurens — jgoromnen
lunosa Y.A..)

(nodepynnogoe 3anamue)

Cpennss rpynna c
THP Ne8

(yuurens — noromnes
Konppaxosa JI.A.)

9.00-9.20 JIoronemus

(nodepynnogoe 3anamue)

9.00-9.20

Jloronenus
(nooepynnogoe 3anamue)

9.00-9.25

Jloronenus
(nooepynnogoe 3ansamue)

Crapmas rpynna c
THP Nel

(yuurens — jgoromen

9.35-10.00 Jloromemus

(nooepynnogoe 3ansamue)

9.00-9.30 Jloromemgust

(nodepynnogoe 3anamue)

9.35-10.00

Jloromenns
(nooepynnogoe 3anamue)

9.00-9.30

Jloromenns
(nooepynnogoe 3anamue)

[unosa YV.A.)
IMoaroroBuTeIbHASA 9.40-10.10 9.00-9.30 JIoromtequs | 9.00-9.30 9.00-9.30
rpynna ¢ THP NelO Jloronenus (noozpynnoeoe (noodepynnosoe sanamue) | Jloromeaust Jloronenus

(yuurenp — jorormnesn
Mutpommaa 1.I'.)

3auamue)

(nooepynnogoe 3anamue)

(nooepynnogoe 3ansamue)







